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INFORMAZIONI PERSONALI

Curriculum Vitae

Elisabetta Po

Elisabetta Po

ESPERIENZA
PROFESSIONALE i i m
LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA PRESSO L'UNIVERSITA DI MODENA DOVE E STATA
EFFETTUATA LA SPECIALIZZAZIONE IN GINECOLOGIA ED OSTETRICIA.
ATTIVITA’ LAVORATIVA SVOLTA NEL SSN NELLA SPECIALISTICA  AMBULATORIALE
PRESSO CONSULTORIO FAMILIARE ANCHE CON RUOLI DIRETTIVI (PAVULLO
/SASSUOLO/ /MODENA)
ATTIVITA’ LIBERO PROFESSIONALE CON COMPETENZE NELLA GINECOLOGIA CURATIVA
E DIAGNOSTICA (FORMAZIONE SPECIFICANELL’ ULTRASONOGRAFIA E COLPOSCOPIA)
COMPETENZE SPECIFICHE NELLA TERAPIA DELLA MENOPAUS A E NELLA PATOLOGIA
ENDOCRINOLOGICA GINECOLOGICA..
COMPETENZE CLINICHE NEL SEGUIRE E MONITORARE LA GRAVIDANZA E
PROBLEMATICHE DI STERILITA’
ISTRUZIONE E FORMAZIONE
|
Nel 2019 Corso di 2° Livello “Pratiche di managment per la community care presso la
Foscari Challenge School di Venezia.
Corsi di Imaging (Ecografia Ginecologica ed Ostetrica)presso |
Roma e Bologna. Formazioni specifiche in merito alla pratica clinica in diverse
sedi congressuali
‘Universita Cattolica
Nel 2018 Corso di Alta Formazione “ La medicina specialistica verso la
Community care” presso Alma Mater Studiorum di Bologna .
XVI Corso di Ginecologia dell'lnfanzia e dell’'adolescenza 2018
Firenze.
VIl Corso Interattivo di ostetricia e ginecologia Capri. Sostituire con il
Il disagio psichico perinatale,Bologna. 'ive"os Sgoagsi:gg
Ormoni e microbioma ,Stresa.
Congresso nazionale congiunto SIM-Sigite ,Roma
Responsabile dell’'evento formativo Area Centro :Incontinenza urinaria
nella donna in postmenopausa.e della Formazione sul campo
2017/18.
Nel 2017 Incarico in qualitd di docente esterno della Scuola Regionale di

formazione specifica in Medicina Generale
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Live Scanning in Ginecologia Oncologica Universita del Sacro Cuore
Roma.

Corso avanzato di ecografia tridimensionale in Ginecologia e
Ostetricia, Bologna.

Corso di Endocrinologia ambulatoriale, Roma.

Focus su menopausa e Sindrome ovaio policistico Dozza.

Terapie ormonali in ginecologia, Catania.

Responsabile dellevento formativo Area Centro: Emergenze in
Ginecologia e Ostetricia.

Seste Giornate sarde di scienze Ostetriche e Ginecologiche.

Corso formativo Masterclass Atrofia VV e intimita sessuale, Bologna.
Menopausa capire per fare, Modena.

Nel 2016
Corso di Aggiornamento Live Scanning in Ginecologia Oncologica

con certificazione IOTA ,Universita del Sacro Cuore, Roma.

Dalle Immagini alla diagnosi ragionata in ecografia ostetrica e
ginecologica, Montecatini.

XXXVI Congresso Nazionale AIDM, Matera

Update in medicina materno-fetale, Firenze.

Dalla prospettiva della paziente alla terapia, Verona.

Come affrontare | problematiche nella PCOS, in contraccezione € in
menopausa, Milano.

Xl Congresso nazionale Sigite 2016, Firenze.

In qualita di relatore nei seguenti Congressi:

Congresso regionale AOGOI, Modena.

D Tutto e di piu, Modena.

Nel 2015
Ecografia in Ginecologia Oncologica, Universita Sacro Cuore, Roma.
SIEOG Course”Screening,Fetal Hearth, Placenta”Cagliari.
SiGO Milano, Nutrizione, Stili di vita e Salute della donna.
Medicina Complementare ed integrata, Trieste.
Cmbiamenti ed innovazioni nell'assistenza alla gravidanza fisiologica,
Progetto Area vasta Nord, Reggio Emilia.
Semeiotica ostetrica, Pavullo.
XXXV Congresso nazionale AIDM, Modena.
Responsabile dellEvento Formativo tematiche medico-legali in ambito
consultoriale, Sassuolo.

Nel 2014
XIlI Corso di Ginecologia dell'Infanzia e Adolescenza 1° e 2° Edizione,
Firenze.
Percorsi diagnostici per la Patologia mammaria, Modena.
Quaderni di Patologia ostetrica (3° modulo),Modena.
Etica e codice di comportamento, Modena.
Il Programma di screening per la diagnosi precoce del tumore del collo
dell'utero, Modena.
Liberiamoci dalla violenza, Modena
Miglioramento dei contesti organizzativi nella prevenzione delle IVG
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nelle donne straniere, Modena.

Il primo trimestre: la nuova frontiera della diagnosi prenatale, Modena
Problematiche ambulatoriali nella donna in eta fertile: focus su anemia
sideropenica, AUB e Vaginosi batteriche.

Continuita assistenziale nel percorso della gravidanza fisiologica:
ambulatorio della gravida a termine, Puerperio. Modena

Hot topics in Medicina della Riproduzione, Modena.

L’Ostetricia delle evidenze 2014,Modena.

Congresso Nazionale SIGO, Cagliari.

Corsi BLS e BLS-D (basic life support and early defibrillation) con
attestati IRC
Corsi per referente qualita e accreditamento AUSL di Modena DCPA

Partecipazione al corso “Assetto strategico del Dipartimento cure
primarie”

Partecipazione “corso DUNE” ( Il professionista della salute e la cura
del paziente migrante: I'importanza delle competenze transculturali in
un mondo che cambia )

Diploma di specializzazione in Ecografia Ostetrica e Ginecologica
presso I'Universita di Bologna

Diploma di specializzazione in Ginecologia e Ostetricia presso
'Universita di Modena con punti 70/70

Diploma in Biosessuologia presso I'Universita di Modena ( scuola
triennale )

Diploma di laurea in Medicina e Chirurgia con punti 110/110 con lode
presso I'Universita di Modena

Diploma di Maturita scientifica presso il Liceo scientifico Tassoni di
Modena

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Altre lingue

Competenze comunicative ~Corsi di Counseling e Comunicazione di cui |

Competenze organizzative e
gestionali

Italiano
COMPRENSIONE PARLATO
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale | pRODUZIONE SCRITTA
INGLESE B1 B1 B1

dipartimentale

e  Applicazione di procedure di valutazione con particolare riferimento all

qualita clinica

e Gestione e promozione innovazioni tecnologiche e organizzative all @Ppropriatezza e

sullaccesso delle urgenze (liste di attesa) e sui Percorsi assistenziali in integrazione con le
‘interno del DCPA

u.0. ospedaliere e territoriali di riferimento

Competenze professionali CORSI DIACCREDITAMENTO CLINICO CONSEGUITI:

Patente di guida B

e Test combinato Firenze 2007 (Area diagnosi prenatale)

e  Ecografia Ostetrica Morfologica Reggio Emilia 2005

e  Colposcopia e Patologia Cervicale Modena 2004
Corso IOTA Gemelli Roma 2016

e Collaborazione interna e partecipazione ad incontri multiprofessionali nell

‘ultimo sulla SessBalita in Menopausa 2017 Bologna

‘organizzazione

Dati personali  Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
"Codice in materia di protezione dei dati personali
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