CURRICULUM VITAE

Cecilia Colombini

Studi e professione

. PROGETTO FORMATIVO (STAGE) a completamento del Master di Il livello presso la Fondazione
IRCCS Istituto Nazione dei Tumori . Tutor del progetto Dott.ssa Anna Villarini — Da Febbraio 2019

. MASTER Il LIVELLO “Biologo esperto in approcci integrati per la salute umana” Vincitrice del bando
pubblico indetto dalla Regione Liguria per la partecipazione al Master — da Maggio 2018 ad oggi.

. Libera professione (Biologo nutrizionista). Valutazione dello stato nutrizionale e determinazione del
piano alimentare in ambito ambulatoriale, presso lo studio medico della Dott.ssa Paola Fiorani — da Aprile
2018 ad oggi.

. Corso di formazione software alimentare KEYUM (universita Bologna) — Marzo 2018.

. Partecipazione al corso di formazione “Con giusta Misura. Cuciniamo per la salute” in educazione
alimentare e prevenzione presso ISCOM di Modena — da Febbraio a Maggio 2018 .

. Superamento Esame di stato per I'abilitazione alla professione di Biologo (sezione A) — Gennaio
2018
o LAUREA MAGISTRALE IN BIOLOGIA DELLA SALUTE classe LM-6 voto 110/110 e Lode — Ottobre 2017

Alma mater studiorum Universita di Bologna, Facolta di Farmacia, Biotecnologie e Scienze Motorie.

Principali materie /abilita professionali oggetto dello studio: adeguata padronanza di contenuti e metodi
scientifici avanzati riguardanti biologia cellulare, genetica umana, fisiologia della nutrizione, anatomia
ultrastrutturale, microbiologia clinica, virologia, scienza del farmaco, oltre a specifiche competenze nel
campo della biologia forense, patologia generale, oncologia molecolare, chimica degli alimenti e biochimica
sistematica e in vivo.

Tirocinio curricolare presso dipartimento di sanita pubblica, Servizio medicina dello sport.

Progetto "Coach della salute, un personal trainer per il contrasto alle errate abitudini alimentari come lotta
al doping nelle giovani e nei giovani", proposto dal CRAD-ER (Centro Regionale Antidoping) e finanziato dal
Ministero della Salute con sede a Modena.

Tesi sperimentale “Valutazione della sostenibilita di protocolli nutrizionali alternativi all’uso di integratori
negli sportivi” — da maggio 2017 a settembre 2017.

Tirocinio presso studio SportMed — da febbraio 2017 ad aprile 2017.

o LAUREA TRIENNALE IN SCIENZE BIOLOGICHE classe L-13 voto 105/110 — Aprile 2015
Universita degli studi di Modena e Reggio Emilia, Facolta Scienze della vita.

Tirocinio Curricolare presso il Dipartimento di Scienze Biomediche, Metaboliche e Neuroscienze
Sede ex Sanita Pubblica nel 2014/2015 —Tesi sperimentale “Determinazione di elementi in traccia in
campioni di latte materno e latte formulato” — da gennaio 2015 a marzo 2015.



Tirocinio in itinere presso lo studio medico della dietologa Dott.ssa Paola Fiorani in Modena — da
giugno 2015 ad oggi.

Partecipazione ai convegni/congressi:

. Prevenire i tumori passando per la buona cucina, con Dott. Giovanni Tazzioli, Modena 2015

. Obesity Week: per la prevenzione dell’obesita e per un corretto stile di vita, Parma 2015

. Festival della Scienza Medica, Bologna 2015/2016

. Le buone abitudini della prevenzione, convegno con Dott. Giovanni Tazzioli, Modena 2016

. Mangiare bene per vivere meglio, associazione ANT, Modena 2016

. La dieta della longevita e del semi-digiuno, Dott. Valter Longo, Modena 2017

. Le grandi vie della salute, Dott. Berrino, Modena 2018

. Alimentazione durante le cure oncologiche, Prevenzione delle recidive, Dott.ssa Anna Villarini,

Modena 2018

. | grassi, questi sconosciuti: non capro espiatorio ma componente indispensabile per una dieta
salutare, Congresso SINU (Societa Italiana Nutrizione Umana), Genova 2018.



